REGLAMENTO OFICIAL 7UC SPORT STRIKING
MODALIDAD: MUAY THAI

CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES
Articulo 1.- Objeto

El presente Reglamento Oficial establece las normas técnicas, deportivas, arbitralesy
administrativas que regiran las competencias de la modalidad Muay Thai Amateur
organizadas por 7UC SPORT STRIKING SERIES.

Su finalidad es garantizar la seguridad de los participantes, la igualdad competitivay la
correcta aplicacién de las Reglas Oficiales de Muay Thai Amateur.

Articulo 2.- Reglamento Base

La modalidad Muay Thai Amateur de 7UC se regira por las Reglas Oficiales de la
International Federation of Muaythai Associations (IFMA), aplicando las adaptaciones
administrativas y organizativas aprobadas por la Comisiéon Técnica de 7UC.

En caso de existir alguna situacion no prevista en este reglamento, prevaleceran las
disposiciones técnicas oficiales de IFMA, salvo resolucién expresa de la Comision Técnica
de 7UC.
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Articulo 3.- Comision Técnica
La Comisién Técnica sera la maxima autoridad deportiva durante el desarrollo del evento.
Tendra las siguientes facultades:

e Interpretar el presente reglamento.

e« Resolver situaciones no previstas.

e Reclasificar atletas cuando corresponda.

e Autorizar cambios excepcionales.

e Garantizar la seguridad de la competencia.

e Aplicar sanciones disciplinarias cuando corresponda.

Sus resoluciones seran definitivas e inapelables.

CAPITULO Il
CATEGORIAS DE EDAD
Articulo 4.- Categorias Oficiales

Las categorias de edad seran las siguientes:
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Tabla 2.1 - Categorias Oficiales por Edad

Categoria Edad

u12 10-11 afnos
u14 12-13 afos
u16 14-15 anos
u18 16-17 anos
u24 18-23 afos
Senior 24-30 ahos
Master 30+ 31-39 afos
Master 40+ 40-44 ahos
Master 45+ 45-50 anos
Elite 18-40 anos (Maxima experiencia amateur)

Nota: La categoria Elite corresponde exclusivamente a atletas amateurs con amplia
experiencia competitiva y no constituye una categoria profesional.

CAPITULO llI
DIVISIONES DE PESO
Articulo 5.- Categorias Oficiales de Peso

Las divisiones oficiales de peso seran las establecidas por IFMA para competiciones
amateur.
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Tabla 3.1 - Divisiones Oficiales de Peso

Categoria Masculino Femenino

u12 -30,-32,-34,-36,-38,-40,- -30,-32,-34,-36,-38,-40,-
42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,- | 42,-44,-46,-48,-50,-52,-54,-
56,-58,-60,-63.5,-67,+67 56,-58,-60,+60

u14 -32,-34,-36,-38,-40,-42,- -32,-34,-36,-38,-40,-42,-
44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,- | 44,-46,-48,-50,-52,-54,-56,-
58,-60,-63.5,-67,-71,+71 58,-60,-63.5,+63.5

u16 -38,-40,-42,-45,-48,-51,- -36,-38,-40,-42,-45,-48,-
54,-57,-60,-63.5,-67,-71,- 51,-54,-57,-60,-63.5,-67,-
75,-81,+81 71,+71

u18 -42,-45,-48,-51,-54,-57 - -45,-48,-51,-54,-57,-60,-
60,-63.5,-67,-71,-75,-81,- 63.5,-67,-71,-75,+75
86,-91,+91

u24 Mismas categorias que Mismas categorias que
Senior Senior

Senior -45,-48,-51,-54,-57,-60,- -45,-48,-51,-54,-57,-60,-
63.5,-67,-71,-75,-81,-86,- 63.5,-67,-71,-75,+75
91,+91

Elite Mismas categorias que Mismas categorias que
Senior Senior

Master Mismas categorias que Mismas categorias que
Senior Senior

Articulo 6.- Cambio de Categoria

Los cambios de divisidon Unicamente podran autorizarse antes del cierre definitivo de las
llaves de competencia.

Una vez realizado el sorteo oficial no podran efectuarse modificaciones, salvo autorizacién
excepcional de la Comision Técnica.
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CAPITULO IV
EXPERIENCIA COMPETITIVA
Articulo 7.- Declaracion Obligatoria
Todo atleta debera registrar durante su inscripcion:
e Academia o gimnasio.
¢ Entrenadorresponsable.
e Récord amateur.
e Récord profesional (si aplica).
e Numero total de combates.
e Participacion en selecciones.
¢ Ranking oficial.

e Organizaciones donde registra actividad deportiva.

Articulo 8.- Verificacion

La Comisién Técnica podra verificar la informacién presentada mediante registros oficiales
nacionales o internacionales.

Cuando exista diferencia entre el nivel declarado y la experiencia comprobada, la
Comisién Técnica podra reclasificar al atleta.

La falsificacion de informacién podra ocasionar:

o Reclasificacion.
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e Descalificacion.
e Suspension.

e Sanciones disciplinarias.

CAPIiTULOV

PESAJE OFICIAL

Articulo 9.- Pesaje

Todo atleta deberd presentarse al pesaje oficial con documento de identidad vigente.

El pesaje serd realizado exclusivamente por oficiales autorizados por la Comision Técnica.

Articulo 10.- Peso Oficial

El competidor debera cumplir el limite maximo correspondiente a la divisién donde fue
inscrito.

No se permitira competir fuera de la categoria registrada.

Articulo 11.- Incomparecencia

El atleta que no se presente al pesaje oficial sera descalificado del evento.
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CAPIiTULO VI

DURACION DE LOS COMBATES

Articulo 12.- Tiempo Oficial de Combate

La duracién de los combates sera la siguiente:

Tabla 6.1 - Duracion Oficial de los Combates

Categoria Asaltos Duracion Descanso
u12 3 1 minuto 1 minuto
u14 3 1:30 minutos 1 minuto
u16 3 2 minutos 1 minuto
u18 3 2 minutos 1 minuto
u24 3 3 minutos 1 minuto
Senior 3 3 minutos 1 minuto
Elite 3 3 minutos 1 minuto
Master 30+ 3 2 minutos 1:30 minutos
Master 40+ 3 2 minutos 1:30 minutos
Master 45+ 3 2 minutos 1:30 minutos
CAPITULO VII

UNIFORME OFICIAL
Articulo 13.- Uniforme del Competidor

Todos los competidores deberan utilizar el uniforme oficial autorizado para su categoria de
edad durante toda la competencia.

La vestimenta debera encontrarse limpia, en buen estado y correctamente ajustada.
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No se permitira competir con prendas rotas o modificadas que puedan representar un

riesgo para la seguridad.

Tabla 7.1 — Uniforme Oficial por Categoria

Categoria Uniforme Oficial

ui2 Camiseta deportiva + Shorts oficiales de
Muay Thai

ui4 Camiseta deportiva + Shorts oficiales de
Muay Thai

uie Camiseta deportiva + Shorts oficiales de
Muay Thai

uis Camiseta deportiva + Shorts oficiales de
Muay Thai

u24 Shorts oficiales de Muay Thai

Senior Shorts oficiales de Muay Thai

Elite Shorts oficiales de Muay Thai

Master Shorts oficiales de Muay Thai

Articulo 14.- Presentacion Personal

Antes del combate el atleta debera presentarse:

e Sinjoyas.

Sin relojes.

Sin cadenas.

Sin piercings expuestos.

Con unas cortas.
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e Cabello largo completamente sujeto.

e Sinobjetos que representen riesgo para el combate.

CAPITULO VIII

EQUIPO DE PROTECCION

Articulo 15.- Equipo Oficial

Sera obligatorio utilizar el equipo de proteccién aprobado por la organizacion.

Todo el equipo sera revisado por el Arbitro Central antes del inicio del combate.

Tabla 8.1 - Equipo Oficial de Proteccion

Categoria | Casco Bucal Pechera | Guantes | Espinilleras | Inguinal | Coderas
u12

ui4
uie
u18
u24
Senior
Elite
Master

<

AANESNENANENANEN
AANESNENANENANEN

v v
v v
v v
v v
v v
v v
v v
v v

> [> > |||
AANESNENANENANEN
AN ESNENENES ke
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CAPITULO IX
EXAMEN MEDICO

Articulo 16.- Evaluacion Médica

Todo atleta deberd encontrarse fisica y médicamente apto para competir.

La organizacién podra solicitar:
o Certificado médico.
e Electrocardiograma.
e Examenes complementarios.

e Valoracion médica precompetitiva.

Articulo 17.- Autoridad Médica
El Médico Oficial podra:
e Autorizar el combate.
e Solicitar una revisién adicional.
e Suspendertemporalmente el combate.
o Detener definitivamente el combate.

Su decisién sera definitiva.
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CAPITULO X
TECNICAS PERMITIDAS

Articulo 18.- Técnicas Oficiales

Unicamente podran ejecutarse las técnicas autorizadas en el presente reglamento.

Tabla 10.1 - Técnicas de Puino

Espafiol Inglés Permitida
Jab Jab v
Recto Cross v
Gancho Hook v
Uppercut Uppercut v
Overhand Overhand v
Back Fist Back Fist v
Tabla 10.2 - Técnicas de Pierna
Espafiol Inglés Permitida
Patada Frontal Front Kick (Teep) v
Patada Circular Roundhouse Kick v
Patada Lateral Side Kick v
Patada Descendente Axe Kick v
Patada Giratoria Spinning Back Kick v
Patada Circular con Giro Spinning Hook Kick v
Patada Saltando Jump Kick v
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Tabla 10.3 - Técnicas de Rodilla

Espafiol Inglés Permitida
Rodilla Frontal Straight Knee v
Rodilla Circular Curved Knee v
Rodilla Ascendente Rising Knee v
Rodilla Saltando Jump Knee v
Rodilla en Clinch Clinch Knee v

Tabla 10.4 - Técnicas de Codo

Técnica u12 u14 u16 u18 4 Senior Elite Master

Codo v

Horizontal

Codo

Codo
Ascendente

<« <« <« «g
« <« 4 <«

X

X
Descendente

X

X

x| X| X| X
x| X| X| X
x| X| X| X

v
v
v

Y & <

Codo
Giratorio

Tabla 10.5 - Clinch

Accidn Permitida
Control del cuello

Control de brazos

Giro reglamentario
Trabajo ofensivo continuo
Clinch pasivo sin atacar

v
v
Rodillas durante el clinch v
v
v
X
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Tabla 10.6 — Barridos y Proyecciones

Accidn Permitida
Barrido con la pierna

v

Desequilibrio reglamentario v
Derribo mediante barrido v
X

X

X

Proyeccién de cadera

Lanzamiento tipo Judo

Suplex

CAPITULO XI
RESTRICCIONES POR CATEGORIA
Articulo 19.- Restricciones Técnicas

Tabla 11.1 - Restricciones por Categoria

Categoria Restricciones

ui2 Sin golpes a la cabeza, sin rodillas a la
cabezay sin codos.

u14 Pufosy patadas a la cabeza. Sin rodillas ni
codos a la cabeza.

u16 Pufos, patadas y rodillas juveniles. Sin
codos.

u18 Pufos, patadas y rodillas juveniles. Sin
codos.

u24 Reglamento completo Muay Thai Amateur.

Senior Reglamento completo Muay Thai Amateur.

Elite Reglamento completo Muay Thai Amateur.

Master Reglamento completo Muay Thai Amateur.
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CAPITULO XII

FALTAS

Articulo 20.- Acciones Prohibidas

Se consideran faltas todas las acciones que contravengan el presente reglamento o que

pongan en riesgo la integridad fisica del adversario.

Tabla 12.1 - Faltas y Acciones Sancionables

Falta

Advertencia

o

unto

Descalificacion

Golpear tras 'Break’

v

Golpear tras
finalizar el asalto

v

Sujetar sin atacar

Empujar
deliberadamente

Golpear laingle

Golpear
nuca/columna

Golpear a unrival
caido

4 Y S K<L

4 Y S KL

Morder

Escupir

Rasgunar

Lenguaje ofensivo

Conducta
antideportiva

AN NE A

AN EESE

Agresion a oficiales

Uso de sustancias
prohibidas

44 SSSNYN N Y
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CAPITULO XIII
ADVERTENCIAS Y SANCIONES
Articulo 21.- Medidas Disciplinarias

El Arbitro Central podra sancionar las infracciones cometidas durante el combate de
forma progresiva, considerando la gravedad de la accidn, la intencidon del competidory el
riesgo generado sobre su adversario.

Tabla 13.1 - Escala Oficial de Sanciones

Sancién Aplicacién
Llamado de atencidn Infraccién leve
Advertencia oficial Reincidencia
Descuento de 1 punto Faltas reiteradas
Descalificacion Faltas graves

Articulo 22.- Acumulacion de Advertencias

Las advertencias podrén convertirse en descuento de puntos cuando el Arbitro considere
que existe reincidencia o una conducta antideportiva reiterada.

La gravedad de una accién podra justificar la aplicacién inmediata de una sancién
superior.
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CAPITULO XIV
DESCALIFICACION
Articulo 23.- Causales de Descalificacion
Sera motivo de descalificacion inmediata:
o Agresiénintencional fuera de la accion deportiva.
e Golpear deliberadamente a unrival caido.
¢ Conducta antideportiva grave.
o Agresién al arbitro, jueces, oficiales o personal médico.
¢ Negarse a obedecer las instrucciones arbitrales.
e Presentar documentacion falsa.
¢ Ocultarinformacion relevante sobre la experiencia deportiva.
e Utilizar sustancias prohibidas.
¢ Simularidentidad deportiva.

¢ Cualquier conducta que comprometa la seguridad del evento.

CAPITULO XV
KNOCKOUT (KO)
Articulo 24.- Victoria por Knockout

Se declarara Knockout (KO) cuando un competidor no pueda reincorporarse antes de
finalizar la cuenta reglamentaria de diez (10) segundos realizada por el Arbitro Central.
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En este caso el combate finalizara inmediatamente.

Articulo 25.- Conteo de Proteccion

Cuando un atleta reciba un golpe vélido que lo coloque en inferioridad evidente, el Arbitro
Central podra realizar un conteo de proteccién conforme al reglamento.

Durante el conteo el oponente debera dirigirse inmediatamente al rincén neutral
designado por el Arbitro.

CAPITULO XVI

REFEREE STOPS CONTEST (RSC)

Articulo 26.- Detencion del Combate

El Arbitro Central podra detener el combate cuando:
o Exista una diferencia técnica evidente.

¢ Un atleta no pueda defenderse inteligentemente.

Se produzcan golpes excesivos sin respuesta.

Exista riesgo para la integridad fisica del competidor.
e ElLMédico Oficial recomiende la suspensién.
¢ Elentrenador abandone el combate arrojando la toalla.

La decisidon sera definitiva.
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Tabla 16.1 — Motivos de RSC

Motivo

Procede

Superioridad técnica

Incapacidad para defenderse

Lesién

Intervencién médica

Abandono del entrenador

v
v
v
v
v

CAPITULO XVII

LESIONES

Articulo 27.- Evaluacion Médica

Toda lesién producida durante el combate serd evaluada exclusivamente por el Médico

Oficial del evento.

Ningun entrenador, competidor u oficial podra interferir con la evaluacién médica.

Articulo 28.- Facultades del Médico

El Médico Oficial podra:

e Autorizar la continuaciéon del combate.

e Solicitar tiempo médico.

e Recomendar la detencién definitiva del combate.

e Determinar la suspension médica posterior al evento.

Su decisién sera definitiva.
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CAPITULO XVIII
SISTEMA OFICIAL DE PUNTUACION

Articulo 29.- Sistema de Puntuacion

Todos los combates seran juzgados mediante el 10 Point Must System, utilizado

oficialmente en el Muay Thai Amateur.

Al finalizar cada asalto, el vencedor recibira diez (10) puntos y el oponente una puntuacion

igual o inferior, de acuerdo con el desarrollo del combate.

Tabla 18.1 - Criterios Oficiales de Evaluacion

Criterio Evaluacién
Técnicas efectivas de Muay Thai Muy Alta
Dominio del combate Alta
Balance y control Alta
Agresividad efectiva Media
Defensa efectiva Media

Espiritu competitivo

Complementario

Tabla 18.2 - Ejemplo de Puntuacién

Desarrollo del Asalto Puntuacién
Dominio claro 10-9
Dominio amplio con conteo 10-8
Superioridad absoluta 10-7
Asalto parejo 10-10*
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Articulo 30.- Principios de Evaluacion
Los jueces deberan valorar prioritariamente:

o La efectividad de las técnicas reglamentarias.

El dominio del combate.

o Laprecision de los ataques.
e Elequilibrio.

e Elcontrol técnico.

o Ladefensa efectiva.

No se otorgaran puntos por ataques sin efectividad.

CAPITULO XI - DECISIONES OFICIALES
Articulo 31.- Resultados Oficiales

El resultado oficial podré declararse por cualquiera de las siguientes formas.

Tabla 19.1 - Formas Oficiales de Victoria

Resultado Descripcién
Victoria por Puntos Decisién de jueces
Victoria por KO Knockout

Victoria por RSC Detencién arbitral
Victoria por Abandono Retiro o toalla
Victoria por Descalificacion Infraccidén grave

No Contest Sin resultado oficial
Empate Cuando aplique
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Articulo 32.- Oficializacion del Resultado

La decisién anunciada por el Arbitro Central, una vez recibidas las tarjetas oficiales de

puntuacion, constituira el resultado oficial del combate.

Toda modificacion posterior Unicamente podra realizarse por error administrativo

comprobado o resoluciéon de la Comisidon Técnica conforme al procedimiento de protestas

establecido en el presente reglamento.

CAPITULO XX
PROTESTAS

Articulo 33.- Derecho a Protesta

Las protestas Unicamente podran ser presentadas por el entrenador oficial o delegado

acreditado del atleta.

No se aceptaran reclamaciones presentadas directamente por competidores o
espectadores.

Articulo 34.- Procedimiento

Toda protesta debera:
¢ Presentarse por escrito.
o Serentregada dentro del plazo establecido por la organizacion.
e Estar debidamente fundamentada.

o Acompanarse del valor de apelacién cuando corresponda.
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Articulo 35.- Materias Apelables
Podran presentarse protestas por:
e Error administrativo.
e Aplicaciéonincorrecta del reglamento.
o Errores en laidentificacion del ganador.
e lrregularidades en el desarrollo oficial del combate.

No seran admitidas protestas relacionadas con la apreciacidn o criterio técnico de los
jueces respecto a la puntuacion otorgada durante el combate.

Articulo 36.- Resolucion

La Comisién Técnica analizara la documentacion presentada y emitira una resolucion
definitiva e inapelable.

CAPITULO XXI

COMISION TECNICA

Articulo 37.- Facultades

La Comisién Técnica tendra la autoridad para:
e Interpretar el presente reglamento.

e« Resolver situaciones no previstas.

Reclasificar atletas de acuerdo con su experiencia.

Unificar categorias cuando el numero de participantes lo requiera.
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¢ Modificar horarios por razones organizativas.

e Cancelar categorias por falta de competidores.

e Aprobar cambios excepcionales antes del cierre oficial de llaves.
e Aplicar sanciones disciplinarias.

e Garantizar la seguridad y el correcto desarrollo del evento.

Articulo 38.- Autoridad

Las decisiones adoptadas por la Comisidon Técnica seran obligatorias para atletas,
entrenadores, delegados, juecesy arbitros.

CAPITULO XXII
RESPONSABILIDAD DEL COMPETIDOR
Articulo 39.- Declaracion de Aptitud

Todo atleta declara, al momento de su inscripcidn, encontrarse fisicay médicamente apto
para competir.

Asimismo, reconoce conocer los riesgos inherentes a la practica del Muay Thai Amateur.

Articulo 40.- Documentacion
La organizacién podra solicitar, cuando lo considere necesario:
e Documento de identidad.

e Certificado médico.
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e Electrocardiograma.
e Examenes complementarios.

e Cualguier otro documento requerido para autorizar la participacion.

CAPITULO XXIII
CONDUCTA DE ENTRENADORES Y DELEGADOS
Articulo 41.- Conducta
Entrenadores y delegados deberan mantener una conducta respetuosa hacia:
« Arbitros.
e Jueces.
o Oficiales.
e Personal médico.
e Organizacion.
¢ Competidores.

e Publico.

Articulo 42.- Sanciones
La conducta antideportiva podra ser sancionada con:
¢ Llamado de atencion.

o Expulsiéon del area de competencia.
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e Suspension del evento.
o Pérdida de acreditacion.

e Sanciones disciplinarias adicionales determinadas por la Comisién Técnica.

CAPITULO XXIV
RESPONSABILIDAD MEDICA Y ATENCION DE EMERGENCIAS
Articulo 43.- Atencion Médica

La organizacién dispondra durante el evento de personal médico, paramédico o de
primeros auxilios para brindar atencién inmediata en caso de lesién o emergencia.

Cuando la condicién del atleta lo requiera, podra activarse el protocolo de emergenciay
solicitarse el apoyo del servicio de ambulancia publica o privada disponible.

Articulo 44.- Declaracion Médica

Todo atleta participa bajo su propia responsabilidad y declara encontrarse en condiciones
fisicas y médicas adecuadas para competir.

La organizacién podra solicitar certificados médicos o cualquier documento adicional que
considere necesario.

Articulo 45.- Participacion de Menores

Todo competidor menor de dieciocho (18) afios debera presentar autorizacién escrita
firmada por su padre, madre o representante legal.
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Dicha autorizacién incluira el consentimiento para la atencidon médica de emergencia
cuando resulte necesaria.

Articulo 46.- Exoneracion de Responsabilidad

La participacién en los eventos organizados por 7UC implica la aceptacién voluntaria de
los riesgos propios de los deportes de contacto.

En consecuencia, el atleta o su representante legal libera de responsabilidad a 7UC
LEAGUE, sus directivos, organizadores, oficiales, arbitros, jueces, voluntarios,
patrocinadores y propietarios del escenario deportivo por lesiones o accidentes derivados
de la practica deportiva, salvo los casos en que la legislacién aplicable determine
responsabilidad por dolo o culpa grave.

CAPITULO XXV
DISPOSICIONES FINALES
Articulo 47.- Normativa Supletoria

Todo aspecto no previsto en el presente reglamento sera resuelto por la Comisidon Técnica
de 7UC, aplicando como norma supletoria el Reglamento Oficial de la International
Federation of Muaythai Associations (IFMA).

Articulo 48.- Vigencia

La participaciéon en cualquier evento organizado por 7UC implica la aceptacion integra del
presente reglamento.
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La Comisién Técnica podra emitir anexos, circulares o actualizaciones cuando resulte
necesario para mejorar la seguridad, organizacién y desarrollo deportivo de los eventos.

CAPITULO XXVI
APROBACION Y FIRMAS
Articulo 49.- Aprobacion

El presente Reglamento Oficial de Muay Thai Amateur de 7UC SPORT STRIKING SERIES
ha sido revisado y aprobado por la Comision Técnica de 7UC y entrara en vigencia a partir
de su publicacion oficial.

Mediante su inscripcion, atletas, entrenadores, delegados y oficiales declaran conocer,
aceptary cumplir integramente las disposiciones contenidas en este reglamento.

FIRMAS

0|
7 Gabriel Eduardo
Sanchez Zamora

Gabriel Sanchez Zamora Galo Iturralde Ladines
Fundador Jefe de la Comision de Arbitraje
7UC LEAGUE Amateur League ALUC
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