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7:,: ‘ SPORT STRIKING 02
REGLAMENTO OFICIAL

CUATRO MODALIDADES G

DIFERENTES ESTILOS
UN SOLO CAMPEON

Y w

OPEN KICK
POINT STRIKING AMATEUR K1 MUAY THAI
— (LIGHT / LOW) — R
Combate por puntos Combate continuo con Combate continuo Combate continuo
utilizando técnicas contacto controlado y bajo reglamento K1. bajo reglamento
controladas. low kicks permitidos Muay Thai.

segtn la categoria.

D% DY B

FORMATO HiBRIDO FORMATO HIBRIDO FORMATO HIiBRIDO =

@ PUNTOS t:* CONTINUO G CONTINUD G CONTINUO
e_0
@ & & 3ot

IGUALDAD SEGURIDAD DESARROLLO INCLUSION
Mismas reglas para todos Contacto controlado. Formacion técnica. Diferentes disciplinas,
sin importar el estilo. Proteccion obligataria. Progresion deportiva. un mismo objetivo.

* GOLPEA <+ CONTROLA <+ DOMINA *

7UC SPORT STRIKING | REGLAMENTO OFICIAL



SPORT STRIKING
7 (7/ =4 ‘ REGLAMENTO OFICIAL 03

¢, OPEN
¥ POINT STRIKING

—— REGLAMENTO OFICIAL 7UC ——

Modalidad de combate por puntos con contacto
controlado que integra técnicas de diferentes
disciplinas de striking.

FORMATO HIBRIDO
=

E g D+ @
Gl *NOGI |

OBJETIVO

I A Sumar mas puntas que el
i : oponente mediante técnicas
8 validas con contacto controlado. ,
No se busca el nocaut. PROTECCIONES OBLIGATORIAS
P DURACION
Ill. ' Eliminatorias: 2 x 1:30 min I
\ |/ Finales: 2 x 2:00 min A
- Empate: 1 x 1:00 min | “ C :
Golden Point: primer punto vélido / % N |
g ~. UNIFORME
(U Coeatctopoiicompet | e roNTrGG | YPROTECTOR | GeNTAL o€ Pecio
| . T
\ con n‘el I:Inlforme oficial de (KARATE O TKO)  DE EMPEINE FEMENING
hS su disciplina.
Se permite Gl o uniforme
autorizado.
. CATEGORIAS |
( ... Por edad, peso, nivel (Novato,
\ '.‘ | Intermedio, Avanzado, Elite)
- 4 ¥ género.

LOW KICK RODILLAS Copos CLINCH SUJETAR LLAVES SPINNING GOLPEAR CONTACTO
BACKFIST DESPUES DEL EXCESIVD
STOP

* GOLPEA + CONTROLA + DOMINA %

7UC SPORT STRIKING | REGLAMENTO OFICIAL




Juc

KICK LIGHT

SPORT STRIKING
REGLAMENTO OFICIAL

AMATEUR

— REGLAMENTO OFICIAL 7UC —

KILK

Combate continuo con contacto controlado que
integra técnicas de pateo y pufio de diferentes

disciplinas.

FORMATO HIiBRIDO

B+ @
Gl NOGI___

INTERMEDIOS / AVANZADOS
LOW KICK

OBJETIVO

Desarrollar la técnica, estrategia
y condicidn fisica del atleta,
promoviendo el respeto, la
disciplina v el espiritu del
combate continuo controlado.

PROTECCIONES OBLIGATORIAS i

OURACION
Eliminatorias: 2 x 1:30 min
Finales: 2 x 2:00 min
Empate: 1 x 1:00 min
Descanso: 1:00 min

. .
> W § @
== 18 5 V 9
_ = : .
CASCO = PROTECTOR = GUANTES  ESPINILLERAS ~PROTECTOR ~ PROTECTOR
PROTECTOR . BUCAL . KICKBOXING Y PROTECTOR = INGUINAL DE PECHOD
! (10 oz) | DE EMPEINE | [OPCIONAL)

UNIFORME

|  Cada atleta podra competir con
el uniforme oficial de su disciplina.

Se permite Gl o uniforme
autorizado,

Para menores de edad, el uso
de camiseta o Gl completo
es obligatorio.

CATEGORIAS

Por edad, peso, nivel
(Movato, Intermedio, Avanzado)
¥ género.

® Todo el equipamiento debe estar en buen estado y ser del tamafio adecuado.
® El uso de protector bucal es obligatorio.

® Se recomienda protector de pecho para categorias juveniles.

’
> >

NOVATO INTERMEDIO

—r

AVANZADO

NIVELES

Movato, Intermedio, Elite
y Master (41 afios en adelante).
Ver capitulo IV.

LOW KICK

Atletas con experiencia
avanzada en competencia.
Mayor intensidad controlada.

KICK LIGHT LOW KICK

Atletas con poca o ninguna Atletas con experiencia
experiencia en competencia. basica en competencia.
Contacto controlado, Mayor contacto controlado.

i J

*

GOLPEA

CONTROLA DOMINA

7ZUC SPORT STRIKING |

REGLAMENTO OFICIAL



SPORT STRIKING
REGLAMENTO OFICIAL

PANTALON DE GI
SIN CAMISETA

OBJETIVO
Venecer al oponente acumulande

| puntos o por KO, TKO o
\_/ decision de los jueces.

. DURACIGN
|\ 3 rounds de 2:00 min
k_ / Descanso: 1:00 min

f// \ UNIFORME

f m Cada atleta podra competir
m en G| (pantalén de Gl sin

\/ camiseta) o NO Gl (short de K1

sin camiseta).

Se permite el uso de vendaje
reglamentario,

/. .\ CATEGORIAS

" KICKBOXING

—— REGLAMENTO OFICIAL 7UC —

Modalidad de contacto pleno basada en el

reglamento amateur WKN, que permite puhos,

patadas, low kicks, rodillas y barridos
reglamentarios.
Se puede ganar por KO, TKO
o decisiéon de los jueces.

FORMATO Hiﬂmna
l‘.ﬂ + @
e NO GI

PARA MENORES DE EDAD
EL USO DE CAMISETA 0 G| COMPLETO

ES OBLIGATORIO.

0 et

¢ Todo el equipamiento debe estar en buen e

® El uso de protector bucal es obligatorio.

SHORT DE K1
SIN CAMISETA

= B PROTECCIONES OBLIGATORIAS o

0 gt

-:':
A0 ‘---

CASCO PROTECTOR GUANTES ESPINILLERAS = PROTECTOR PROTECTOR
PROTECTOR BUCAL K1 Y PROTECTOR INGUINAL DE PECHO
i (10 0z] DE EMPEINE [FEMENIND)

stado y ser del tamafio adecuado.

® Se recomienda protector de pecho para categorias juveniles y femenino.

'@ M \  TECNICAS PERMITIDAS
¥ género.
/7 7\ NIVELES Y *-.
I l I ovato, Interme io,Eie
I' ? 9 :IME-,:W'{; aﬁo‘: i a:elante}, PUNOS PATADAS LOW KICK RODILLAS BARRIDOS
\\__ Cabeza y cuerpo Cabeza y cuerpo Musle interna Cabeza y cuerpo REGLAMENTARIOS
S i ¥ externo fFUﬂT SWEEP)
*  GOLPEA ° CONTROLA . OOMINA %

7UC SPORT STRIKING | REGLAMENTO OFICIAL
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A &

SPORT STRIKING
REGLAMENTO OFICIAL

OBJETIVO

Desarrollar la técnica, estrategia
y condicicn fisica del atleta,
promoviendo el respeto, la

—— REGLAMENTO OFICIAL 70C —

AY
THAI

Modalidad de contacto pleno basada en
el Reglamento Oficial IFMA, adaptada al
formato competitivo de 7UC.

@ NOGI

——— 50L0 UNIFORME DE MUAY THAI —

disciplinay el espiritu de PROTECCIONES DBLIGATORIAS
Muay Thai.
DURACION
Segin la categoria de edad.
U12: 3 x 1:.00 min
Ul4: 3 x 1:30 min
U16 / U18: 3 x 2:00 min
U24 / Elite: 3 x 3:00 min
Descanso: 1:00 min
CASCO PROTECTOR GUANTES  ESPINILLERAS PROTECTOR  PROTECTOR CODERAS
UNIFORME (SEGUN BUCAL  APROBADOS  (SEGUN  INGUINAL ~ DEPECHD  (SEGUN
© Short oficial de Muay Thai CATEGORIA) CATEGORIA) (SEGUN CATEGORIA)
& Protector bucal CATEGORIA}
& Guantes aprobados
@ Protector inguinal @ Todo el equipamiento debe estar en buen estado y ser del tamario adecuado.
. E:;Eit:;iz:;:;w & El uso de protector bucal es obligatorio.
& Espinilleras (segan categoria) & Se recomienda protector de pecho para categorias juveniles y femenino.
& Coderas {segln categoria)
@ Sin joyas ni objetos peligrosos | '\ J
s
CATEGORIAS \  7ECwicas PERMITIDAS
Por edad y peso:
Uiz, U4, Uis, U18, U24,
Elite, Master 30+, 40+ y 45+,
Ver divisiones oficiales.
NIVELES
Novata, Intermedio, Elite
y Méster (30+, 40+, 45+). PUNDS PATADAS RODILLAS CLINCH BARRIDOS DESEQUILIBRIDS
Ver capitulo IV, Cabezaycuerps  Cabezay cuerpo | Cabezaycuerpo  Controly rodilla REGLAMENTARIOS REGLAMENTARIDS
inmediata (Foot SWEEPJ
i 3 J

*

GOLPEA

CONTROLA DOMINA  *

7UC SPORT STRIKING I

REGLAMENTO OFICIAL



e CANAL DEL FUTBOL
RN e TALENT SCOUT
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rAPITAN

'fl

. BUSCANDO LOS MEJORES STRIKERS DEL ECUADOR
RUMBO A 7UC STRIKING COMBAT

TRIKN q

4 % COMBAT —

RANKING
OFICIAL
JUC LEAGUE

} CANAL DEL FUTBOL

EN LA APP 7UC LEAGUE MEDIA PARTNER OFICIAL

1ERA EDICION 2DA EDICION ULTIMA EDICION
SELECTIVO » SELECTIVO » FINAL
RANKING Y CLASIFICACION RANKING Y CLASIFICACION CLASIFICACION A 7UC STRIKING COMBAT

GOLPEA % CONTROLA » DOMINA




J FAGUE
—— SPORT STRIKING SERIES —

OPEN ECUADDR

PLATA BRONCE

INSCRIPCIONES

| MODALIDAD: $30 | PUEDEN HACERLAS EN
CATEGORIA O MODALIDAD EXTRA: $ 15 | 21r] Ic PAM

CIERRE DE INSCRIPCIONES: |/ \ FECHA DEL EVENTO o \' CIUDAD DE

© ® e DESCUENTOS POR
CANTIDAD DE INSCRITOS

EARLY B’RD Las academias y equipos tendran

iINSCRIBETE PRU:WG beneficios especiales segln la cantidad
Y APROVECHA! : de inscripciones realizadas.

REGISTRO

CONSULTA CON LA DRQANJZACI[';'N
PARA MAS INFORMACION.

DL Y J

ESTE EVENTO ES UN SELECTIVO PARA 7UC STRIKING COMEAT.

Buscamos a los mejores atletas del pais para integrar las carteleras

Amateur y Profesional de 7UC Striking Combat.

Ademaés, se evaluara la modalidad, categoria y peso con mayor nivel

competitivo para solicitar el aval de un organismo internacional.

# Una vez tomada la decision, se pedira el AVAL para el
CINTURON NACIONAL WKN en la categoria y divisién de peso
determinada por el comité técnico.

# En caso de que algo interrumpa o no se otorgue el aval,
el cinturan sera 7UC LEAGUE.

LOS REGLAMENTOS ESTARAN PUEDEN SOLICITAR
DISPONIBLES EN NUESTRA MAS INFORMACION AL

WEB Y APLICACION 7UC LEAGUE 096?068995
SPORT STRIKING SERIES N ECDF
Fuc

EAGUE ; EL CANAL DEL FUTBOL




